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1) Elemente eines Naturgartens bieten einer Vielzahl von
Vogeln, Fréschen, Kroten, Molchen, Eidechsen, Spinnen,
Insekten und Pflanzen Lebensrdume.

2) Heimische Materialien und Pflanzen sind robust,
pflegeleicht und leisten einen wichtigen Beitrag zum
Artenschutz.

3) Naturgdrten sind Wohlfihlorte und fordern die
Verbundenheit zur Natur.

4) Niutzlinge halten Schddlinge in Schach.

5) Durch alle Jahreszeiten hindurch gibt es
Faszinierendes zu entdecken.



1) Kein Schnittgut im Ofen oder Hdcksler vernichten
2) Kein Gift (Pestizide/Insektizide) verwenden

3) Blitenpflanzen von Frihjahr bis Herbst anbieten
4) Ausschliellich Pflanzen mit ungefdllten Bliten

D) Heimische Pflanzen in urspriinglicher Wildform
(insbesondere bei Strdauchern und Baumen) bevorzugen

6) Torffreie Gartenerde & Pflanzen kaufen

7) Blumeninseln im Rasen stehen lassen, Blihwiesen max.
zwei Mal im Jahr mdhen

8) Auf Gartenbeleuchtung verzichten
9) Keine Mdhroboter einsetzen



Lebensrdume

1) Viele Pflanzen- und Tierarten, vor allem bei den
Insekten, sind spezialisiert auf bestimmte Lebensrdume
oder Pflanzen.

2) Lebensrdume bedeuten fir die Tiere Nistmoglichkeiten,
Brutpldtze, Verstecke, Schlafstationen, Baustoffe,
Uberwinterungspldtze und Nahrung.

3) Je mehr Kleinstrukturen / Naturelemente Sie in Thren
Garten integrieren, desto vielfdltiger werden die Arten
sein, die einziehen.

4) So konnen Sie Biotope gestalten, die einen wertvollen
Beitrag zum Erhalt der Artenvielfalt leisten.



Totholz

1) Dauerhafte Reisig-/Benjeshecken

2) Totholzhaufen

3) Dauerhafte Brennholzmauer

4) Einzelne Wurzeln & Stamme oder Stammstiicke
5) Mulmbeet/Kdferkeller/Kaferweg

Fir z. B. Kdfer, Wildbienen, Wespen, Schlupfwespen,
Fliegen, Ohrwirmer, Ameisen, Wanzen, Spinnen, Igel,
Erdkroten, Schnecken, Asseln, Blindschleichen, Zaunkonig
& Rotkehlchen.

Diese finden hier Nist- und Brutpldtze, Nahrung,
Riickzugs- & Uberwinterungsmaoglichkeiten.



Totholz
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Steine

1) Steinhaufen

2) Trockensteinmauern (ohne Mértel)

3) Krduterspirale

4) Trittsteine, Treppen, Beet-/Wegeinfassung
) Einzelne, grofere Steine

Fir z. B. Kdfer, Wildbienen inkl. Hummeln, Schmetterlinge,
Wespen, Schwebfliegen, Ameisen, Tausendfiiler, Spinnen,
Erdkroten, Eidechsen, Schnecken, Ohrwirmer,
Blindschleichen, Zaunkénig & Rotkehlchen.

Diese finden hier Nist- und Brutpldtze, Nahrung,
Riickzugs- & Uberwinterungsmaoglichkeiten.
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1) Magerbliihfldche

2) Sandkasten (unbespielt) oder ein 80 cm tiefes
Sandarium mit einer Kiesdrainage und ungewaschenem,
lehmigen Sand in sonniger Lage

3) Lehmhiigel oder Béschung mit Abbruchkante (Steilwand)

Fir z. B. Wildbienen, Schmetterlinge, Kafer, Wespen,
Schwebfliegen, Ameisen, Heuschrecken, Spinnen,
Zauneidechse, Kroten.

Diese finden hier Nist- und Brutpldtze, Nahrung,
Riickzugs- & Uberwinterungsmaoglichkeiten.

Ca. 75% aller Wildbienen nisten im Erdbodenl!






"
. A -
.
we
v

..

.
L]
. : ""
‘e 3 & <P _‘\‘.
' “
Y -
4
. .
|-
- . b
‘. - _‘ y
» -
- 3




Wasser

1) Naturteich (ohne Fischel)
2) Bachlauf

3) Sumpfbeet

4) Timpel

5) Tranke

Lebensraum fir z. B. Libellen, Molche, Frosche, Kroten,
Wasserkdfer, Wasserschnecken, Kocherfliegen, Miicken,
Wasserwanzen.

Trdnke fir alle Vogel, Wildbienen, Schmetterlinge,
Wespen, Schwebfliegen und weitere.
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1) Generelle Regeln

»

»

»
»

»

Standort: sonnig & trocken, d. h. gut vor Regen
geschitzt, damit keine Schimmelpilze einziehen
Benutzte Nisthilfen nicht reinigen!

Schutz vor Vogeln: ggf. mit Maschendraht

Keine importierten Materialien aus Fernost nutzen,
da evtl. fir den Transport mit Insektiziden
behandelt!

Natur & Garten e.V.

Heft 3/2015 Nisthilfen fir Wildbienen und Wespen
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2) Regeln fur Bienenhotels aus Holz
» Abgelagertes, trockenes Hartholz
» Holztiefe mindestens 15-20 cm
» Bohrungen
» Quer zur Maserung
» Splitterfrei und absolut sauber
» Durchmesser 2-9 mm (Hauptanteil 3-6 mm)
» So tief bohren, wie der Bohrer zuldsst
» Abstand zwischen den Lochern: Das 3-fache des
Lochdurchmessers



3) Regeln fiir Bienenhotels aus hohlen Pflanzenstdngeln

» Geeignet sind Stdngel von Bergflockenblume,
Jakobsleiter, Purpur-Leinkraut, Zierlauch, Baldrian,
Herzgespann, Wegwarte, Taglilie, Seifenkraut ...

» Diese direkt zurecht schneiden solange sie frisch
sind, dann trocknen

» Auch Pappréhrchen, Schilf, Bambus sind geeignet

» Achtung, importierte Bienenhotels/Bambusstdngel
sind meist mit Insektiziden behandelt!

» Rickwand muss geschlossen sein

» Sie mussen splitter- und schimmelfrei sein und
diirfen sich nicht im Wind bewegen.






4) Regeln fir markhaltige Stdngel

» Stdngel von Brombeere, Himbeere, Heckenrose,
Konigskerze, Disteln, Kletten, BeifuB, Herzgespann
oder Aste/Zweige von Sommerflieder, Holunder,
Weide sind geeignet.

» Entweder direkt im Beet stehen lassen und ggf.
anbinden oder abschneiden und vertikal befestigen

» In Abstdnden festmachen






Bliiten als Nahrung

1) Blihende Pflanzen, die Nektar und/oder Pollen spenden,
erndhren alle bliitenbesuchenden Insekten und deren
Brut bzw. die Larven.

2) Dies betrifft vor allem Wildbienen inkl. Hummeln, Tag-
und Nachtfalter, Wespen inkl. Hornissen, Miicken und
Fliegen inkl. Schwebfliegen, Kdfer

3) Die Pflanzenbeispiele sind in etwa nach dem
phdnologischen Kalender - dessen zehn Jahreszeiten
sich an Phdanomenen in der Pflanzen- und Tierwelt
orientieren - und ihrer Blitezeit eingeteilt.



Bdaume

1) Bdaume und Strducher sind das Herz Ihres Gartens. Sie
strukturieren ihn rdaumlich und beleben ihn stark.

2) Baume strahlen Ruhe & Stdrke aus und lassen uns die
zahlreichen Facetten der Natur erleben.

3) Bdume spenden natiirlichen Schatten, verbessern den
Boden mit Humus (verrottendes Laub), filtern Staub,
Schadstoffe, Bakterien und Schadpilze aus der Luft.

4) Sie erhohen die Luftfeuchtigkeit und senken damit die
Lufttemperatur (Verdunstungskalte).

5) AuBerdem verschonern sie unsere Stadt.

6) Eine 100-jdhrige Buche stellt tdglich Sauerstoff fiir 5-
6 Menschen aus CO2 her.



Strducher

1) Strducher und Hecken schiitzen Sie vor neugierigen
Blicken, Ldrm, Wind und Staub.

2) Sie sind Lebensraum und Nahrungsquelle fir zahlreiche
Tierarten, vor allem auch fir Vogel.

3) Dichte, dornige Hecken aus heimischen Gehélzen mit
Bliten und Beeren sind am wertvollsten.

4) Aber auch Strauchgruppen oder Solitdrstrducher sind
wirkungsvoll.

5) Hier leben in grofer Zahl die Niutzlinge, welche die
Pflanzenschddlinge dezimieren.

6) Reife Friichte, Beeren und Nisse erfreuen auch Ihren
Gaumen.



Kletterpflanzen

1) Pflanzen, die Mauern/Pergolas begriinen, Benjeshecken
tiberwachsen, Zaune/Balkone schmicken, bereichern als
Bienen- und Schmetterlingsweide und bieten reichlich
Platz fir Vogel, wie z. B. Spatzen, die gerne in
Gemeinschaften nisten.

2) Sie wirken als Sichtschutz, reduzieren den Stadtlarm,
bieten natiirlichen Schatten und binden erhebliche
Mengen an Staub und Schadstoffen.

3) Kleine Garten werden durch Kletterpflanzen an Mauern
und Zdunen optisch vergrofert.

4) Kletterpflanzen wie Geilblatt, Efeu, Hopfen und Rosen
eighen sich auch fir grofle Kiibel.



Stauden & andere

1) Mit langlebigen Stauden und Zwiebelpflanzen gewinnen
Sie Pflegeleichtigkeit.

2) Unter, vor und hinter den Gehalzen/Hecken gepflanzt,
erhohen sie Zahl der Bliiten auf der Fldache und bieten
noch mehr Versteckmaoglichkeiten.

3) So manche ein-/zweijdhrige Blihpflanze sdt sich
reichlich aus. Sdmlinge konnen Sie weiterschenkenl!

4) Pflanzen versorgen uns mit Heil- und Kichenkrdutern.

5) Die Samenstdnde von z. B. Konigskerze, Flockenblumen,
Disteln, Dost, Thymian, Borretsch, Sonnenblumen,
Sonnenhut, Lavendel & Ringelblumen dienen dem
Distelfink als Nahrung.
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Mdrzenbecher
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Erstfrihling

Kirschblite
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Bach-Nelkenwurz
Kichenschelle
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Felsenbirne
Silberweide




Apfelbliite
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Gelber Lerchensporn

Nachtviole

¢

Trollblume
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Himbeere | Pfaffenhitchen

Wiesen-Knoterich






Beinwell
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Purpur-Leinkraut
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Langbldttriges Ehrenpreis




<
S
g
<
N
15
<
L
O
Vp]

Jakobsleiter
Storchschnabel
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Nachtkerze
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Kugeldistel




)]
R
e
0

-
8.4

Q
Yy—

|

Q
_ll



Fenchel

b
.

=Tra

Lavendel

I Wz

MddesdiR '~"~'_  N ¥ Schwert-Alant



Echter Eibisch

Purpur-Sonnenhut
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Frih-/ Voll-/
Spatherbst

* Hoch- und
B Spdtsommerpflanzen
blihen teilweise noch
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Frih-/ Voll-/ Spatherbst

1) Remontierende Stauden bliihen noch einmal
» Steppen- und Wiesensalbei

» Bergflockenblume » Trollblume

» Himmelsleiter » Fdrberkamille
» Ehrenpreis » Beinwell

» Moschusmalve » Kugeldistel

» Katzenminze » Sterndolde

» Storchschnabel
» Pfirsichblattrige Glockenblume

2) Beim Abschneiden gleich die Stdngel fir
Bienenhotels zurechtschneiden









